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Rany z déla

Duben 2023

Duben pro nas letos znamenal
vystavy naSich vyrobkl. Ukazali
jsme se vrokycanské Triang,
v MiroSové na namésti, ale prijali
jsme pozvani i do Domova
Harmonie. Vzavéru mésice jsme
vystavovali ve Zbirohu na zamku.
Rika se, 7e v dubnu byva aprilové,
tedy proménlivé pocasi. Trochu
slunicka, trochu desté, nékdy jesté
snth a mraz. 20. dubna jsme
planovali vylet, ale vzhledem
k predpovédi pocasi jsme nakonec
navstivili rokycanskou kavarnu ©
a jesté jsme Sli opékat Spekacky
misto obéda. Nejblizsi ohnisSté bylo na fare, a tak jsme radi uvitali moZnost tady pobyt.
Spekacky se opekly /ne samy ©/ na
velkém ohnisSti v zahradé a z farni
knihovny jsme si udélali velkou jidelnu.
Mistnost slouzi pro setkavani farnika
rizného véku, protoZze zde bylo
i spoustu spoleCenskych her. Udélali
jsme si skupinky a uZ se hralo.
22. dubna probéhla celonarodni
potravinova sbirka. Asistentky
z Pohodicky pomdahaly v ORP Rokycany _“} 5 o T
v Bille nebo Lidlu. Staticka sbirka probéhla jesté vrokycanskem Kauﬂandu DM -
drogerii a straSické i zbirozské Bille. Dékujeme vSem darcim,
zaméstnancim charity a dalSim dobrovolnikiim za to, Ze jsme spolecné zvladli
jarni kolo potravinové sbirky.
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Dodrzujeme tradice a opakujeme akce, které se nam osvédcily a klienttim se libi.
Carodéjnice k nim pravem patii. Z ,nasich zasob“ jsme zase nahledali zajimavé
kousky carodéjnického oSaceni, navlékli jsme to na sebe, klobouky, paruky,
o3klivé nosy, bradavice... ProtoZe pocasi el N vk
bylo vrtkavé, tedy nebylo uplné pékné,
netroufli jsme si odejit na ohnisté
k Rakovskému potoku, ale bufty jsme si
opekli na grilu primo pied Pohodickou.
Na kaZdého vyslo, kazdy si pochutnal.
Odpoledne, protoZe byl posledni patek
vmeésici se slavilo, dost se slavilo.
Pfejeme vSem ,dubnackim“ zdravi
a spokojenost.

Pestrobarevné krepové faborky na
majkach pred Pohodickou mavaji vSem
kolemjdoucim a zlepSuji naladu i nam
Majky se zdobi posledni dubnovy den,
ale protoze to letos vySlo na nedéli,
posunuli jsme si kalendat a brezové
majky jsme postavili uz 28. dubna.
A hned rovnou dvé. Zdobi vchod do
Pohodicky. Vzidycky se ozdobené majky
stavély divkdm na vdavani, zadanym...
Které pak to u nas jsou? ©.

Jakmile je hezké slunicko, klienti ze stacionare vyrazeji do prirody na vychazky.
Castym cilem je park u Rakovského potoka, Rasinov nebo vychazka s uréitym
cilem - jede se na nakup svacin, do meésta pro baterie do zvukovych hracek, do
muzea... Kazdy tyden se tési na pravidelné aktivity - cviceni ptfi hudbé nebo
briSni tance, vareni, hru na kytaru a zpivani, hrani spolec¢enskych her. V nejbliZsi
dobé navstivime také specidlni $kolu. U¢astnime se zde Dne deskovych her a Dne
zemé.

Plan na kvéten:

10. 5. Vylet do Narodniho muzea — ,,Okno do pravéku*

17.5. Celocharitni Skoleni

18. 5. Ptehlidka zachranaiské a hasi¢ské techniky na rokycanském ndmésti
19. 5. Majovy jarmark na namésti v Rokycanech — vystava vyrobki

Zapsala: Marie Duskova
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