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Rany z déla

Listopad 2023

Vyznamnou listopadovou akci byla Potravinova sbirka. Tato dobrocCinna
iniciativa se konala dne 11. listopadu v n€kolika mistnich obchodech, konkrétné
v Bille, Lidlu, DM drogerii a Kauflandu. Rovnéz se zapojila Billa ve Zbirohu
a ve StraSicich, coz nam poskytlo vétsi dosah a moznost podpory komunity na
vice mistech.

Velmi dékujeme vSem, ktefi se aktivné zapojili do listopadové potravinové
sbirky, jedné z kli¢ovych akci naseho charitativniho tusili. Diky velkorysosti
a ochoté naSich zaméstnancti a dobrovolnikti jsme mohli dosahnout pozitivnich
vysledki. Tato akce nebyla pouze o fyzickém sbirani potravin, ale také
0 lidském spojeni a solidarité. Kazdy, kdo ptispél ndkupem potravin nebo
vénoval svij ¢as a energii, prispél k vytvoreni rozdilu v zivotech téch, ktefi
potiebuji nasi pomoc.

Listopad stoji trochu ve stinu prosince, na ktery se vSichni t&8i, piipravuji
Vénoce, nakupuji darky... My jsme §li proti proudu, ale jen trochu. Velkou
vano¢ni vystavu jsme v Triané zahdjili jiz 22. listopadu ©. Ptiprava trvala
n¢kolik mésici, stromecky, kuli¢ky, rizné ozdoby...nakonec i svétylka, i my
jsme chtéli udélat predvanocéni radost obCaniim Rokycan. Zasedaci sin
meéstského tradu byla zcela zaplnéna. Klienti se sami Uc¢astnili a pfimo na misté
jim pod rukama vznikaly celé vyrobky nebo nékteré jejich &asti. Casto se
pouzivaji mald namotana klubicka, hackovany fetizek, kterym se omotavaji
polystyrenové  tvary... Navstévnici
vystavy byli prekvapeni tim, jak jsou
klienti Sikovni. Klienti si naopak uzili
tu svoji chvilku slavy, mohli ukazat:
,»Tohle jsem délal nebo délala ja...*
Posledni patek v mésici jsme oslavili
listopadové svatky a narozeniny,
zaroven ijednu svatbu a jedno
narozen¢ miminko. Vypada to, Ze ke
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slaveni si pfilezitost vZdycky najdeme ©, tohle jsou ale velké Zivotni udalosti.
Od ptiStiho roku ptindSime novou podobu naSich spolecnych oslav, které se
budou vyhradn€ zaméfovat na narozeniny. T&€Sime se na tyto specialni okamziky
radosti a oslavovani v§ech narozeninovych piileZitosti!

V Pohodicce pravidelné ptispiva svou milou ptitomnosti dobrovolnice Marina.
Klienti se na ni vzdy s radosti t&€8i a radi ji sdéluji, co se za uplynuly tyden
udalo. V listopadu jsme méli radost privitat dvé nadané praktikantky, které se
V naSem zatizeni zUc€astnily odborné praxe. Jsme hrdi, Ze jejich zkuSenosti jim
pomohly uspésné slozit zavére¢nou zkousku a stat se plnohodnotnymi osobnimi
asistentkami.

Pohodi¢ka 1 nadadle plni svou vyznamnou roli jako misto poskytujici
potravinovou pomoc pro ty, ktefi jsou v hmotné nouzi, a také pro osoby
z Ukrajiny. Jsme vdééni za moZnost podporovat ty, ktefi potfebuji pomoc,
a poskytovat jim zakladni potraviny.

Nase zatizeni se jiz n€kolik let stalo mistem setkavani pro ¢leny Klubu Korélky,
rodiny s postizenymi détmi. TESi néds, Ze mizeme nabidnout prostor, kde se
mohou schazet, sdilet zazitky a podporovat se navzajem.

V listopadu jsme provedli hodnoceni spokojenosti klienth a rodinnych
prislusnikd. Dékujeme vSem za prilezitost sdilet své nazory, vyjadiit pripadné
nedostatky nebo nas podpofit pochvalou. V hodnoceni nebyly piedneseny
z4dné pripominky nebo podnéty ke zlepSeni. Piesto se stale zamySlime, jak
muzeme jesté vice zlepsit nase sluzby a nasi organizaci.

S ptichodem listopadu pada listi 1 kolem Pohodicky. NeZ nés ptikryje snih, nasi
klienti z dilen se zapojuji do tklidu a odvozu listi do bioodpadu. Tato ¢innost je
soucasti naseho programu na podporu nacviku samostatnosti. Dékujeme vSem za
jejich ucast a ptispéni k udrzeni cistého a pékného okoli Pohodicky.

Plan na prosinec

6.12. Mikulasska besidka
13.12. Vylet na adventni trhy do Plzné
20.12. Rozlévani svaieného vina v MiroSove u stromecku
21.12. Vanoc¢ni besidka

/prezentace Pohodicky na véanoc¢nich trzich ve Zbirohu,
MiroSove, Koterove, Chrastu u Plzné/

Marie Duskova



